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„Im Bickenalb-Center hat der Geschmack Saison – 
Wildkräuterwanderung mit anschließendem 

Schaukochen“

Blieskastel. „Im  Bickenalb-Center  hat  der  Geschmack 
Saison“  -  unter  diesem  Motto  sollen  in  den  nächsten 
Monaten  regelmäßig  Veranstaltungen  um  ein  spezielles 
saisonales  Produkt  aus  der  Biosphäre  Bliesgau  im 
Bickenalb-Center  in  Altheim  stattfinden.  Das  Bickenalb-
Center  ist  ein  kleines  Einkaufszentrum,  in  dem  der 
Bevölkerung  verschiedene  Dienst-  und  Serviceleistungen 
unter  einem  Dach  angeboten  werden.  Einkaufen, 
Bankgeschäfte erledigen, Sprechstunde der Stadtverwaltung 
nutzen,  sogar  der  Besuch  beim  Frisör,  das  alles  ist  im 
Bickenalb-Center  möglich.  Seit  Eröffnung  im  November 
letzten  Jahres  sind  auch  regionale  Produkte  wie  die 
Bliesgau-Milch und die Produkte des Bliesgau-Regals fester 
Bestandteil  des  Sortiments.  Außerdem  ist  das  Bickenalb-
Center auch ein Ort der Begegnung, Zentrum und Treffpunkt 
für  die  Menschen.  Um  gerade  diese  Funktion  zu 
unterstützen,  initiieren  der  Biosphärenzweckverband 
Bliesgau zusammen mit dem Förderverein Pirminiusgarten, 
dem Ortsrat von Altheim und dem Betreiber des Bickenalb-
Centers monatlich eine besondere Aktion zu einem Produkt, 
das in der Region nur zu einer bestimmten Zeit Saison hat. 
Start  ist  am  Samstag,  5.  Mai um  10  Uhr mit  einer 
Wildkräuterwanderung um  Altheim  mit  anschließender 
kulinarischer  Weiterverarbeitung der  gesammelten  Kräuter. 
Bei  der  Kräuterwanderung  wird  Elisabeth  Hoffmann,  die 
durch zahlreiche naturkundliche Wanderungen bekannt  ist, 
die  Besonderheiten  und  Wirkungen  der  einzelnen  Kräuter 
erklären. Die Teilnahme an der Kräuterwanderung kostet 2 €. 
Um besser planen zu können, wird für die Kräuterwanderung 
um Anmeldung bei Beate Lambert (Tel.: 0 68 44/12 23) aus 
Altheim gebeten. Andreas Quirin vom Restaurant Quirin aus 
Gersheim,  wird  dann  anschließend  am  Bickenalb-Center 
zeigen,  was  man  so  alles  aus  den  Wildkräutern  unserer 
Region machen kann und wie man damit einfache Gerichte 
verfeinert.  Natürlich  stammen  auch  die  weiteren  Zutaten 
überwiegend  aus  der  Region.  So  wird  z.B.  ein 
Wildkräuterpesto  mit  Bliesgau-Ölen  hergestellt.  Jeder  ist 
eingeladen,  dem Chefkoch  über  die  Schulter  zu  schauen. 
Für  die  anschließende  Verkostung  wird  ein  Kostenbeitrag 



erhoben.  Wer die Gerichte zu Hause nachkochen möchte, 
kann sich die Rezepte, inklusive Bezugsquellen der Zutaten 
mitnehmen. Wer nicht an der Kräuterwanderung teilnehmen 
will  oder  kann,  hat  die  Möglichkeit,  nur  beim  Kochen 
zuzuschauen und mitzuessen. 
Mit dem Biosphärenzweckverband Bliesgau haben sich die 
Gemeinden  Gersheim,  Kleinblittersdorf,  Kirkel, 
Mandelbachtal,  die  Städte  Blieskastel,  Homburg  und  St. 
Ingbert, der Saarpfalz-Kreis und das Ministerium für Umwelt 
für  die  Biosphäre  Bliesgau  zusammengeschlossen.  Seine 
Aufgabe  ist  es,  als  Motor  einer  nachhaltigen 
Regionalentwicklung  die  Biosphärenidee  in  den 
unterschiedlichsten Bereichen zu verankern. Das Bickenalb-
Center, als moderne Form des Dorfladens, beinhaltet dabei 
verschiedene  Aspekte  der  nachhaltigen 
Regionalentwicklung.
Der Biosphärenzweckverband ist  auch Ansprechpartner für 
interessierte Bürgerinnen und Bürger:

Biosphärenzweckverband Bliesgau
Zweibrücker Straße 5
66440 Blieskastel
Tel:  (0 68 42) 96 00 9-0 
Fax: (0 68 42) 96 00-29
E-Mail: info@biosphaere-bliesgau.eu

Bildunterschrift:  Das  Bickenalb-Center  in  Altheim  bietet 
verschiedene Dienstleistungen unter einem Dach an.
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